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INTRODUKTION
|

Neurosjukvérden &r en av Sahlgrenska
Universitetssjukhusets storsta verk-
samheter. Neurosjukvarden har i
uppdrag att ge hogspecialiserad vard,
diagnostik, behandling och rehabiliter-
ing till patienter med sjukdomar och
skador i hjérna, ryggmérg, nerver och
muskler.

I Neurosjukvarden ingér neurologi,
neurokirurgi, klinisk neurofysiologi
och rehabiliteringsmedicin. Vi har
Oppenvardsmottagningar och sex vard-
avdelningar.

I samarbete med Goteborgs
universitet bedrivs forskning, upp-
dragsutbildning och undervisning vid
lakarutbildningen och sjukskoterske-
utbildningen m fl.

Nationell hogspecialiserad vard
Nationell hogspecialiserad vard (NHV)
ar vard som dr komplex eller sédllan
forekommande och som fér bedrivas
vid som mest fem enheter i landet. For
att f4 Socialstyrelsens godkidnnande att
bedriva NHV maste verksamheten upp-
fylla krav pa kompetens, tillginglighet
och att arbeta i multidisciplinéra team.

Neurosjukvarden har tillstand att
bedriva NHV rérande

- ryggmargsskador (tillsammans med
regionerna Skéne, Stockholm och
Visterbotten),

- neuromuskuldra sjukdomar (till-
sammans med regionerna Skane,
Stockholm och Ostergétland),

- viss kraniofacial kirurgi i samarbete
med Plastikkirurgi (tillsammans med
region Uppsala).

Hjarnan vager hos en vuxen person
omkring 1,0-1,5 kg.

Medarbetare

Inom Neurosjukvérden arbetar manga
olika professioner bl a arbetstera-
peuter, biomedicinska analytiker,
forskningsassistenter, fysioterapeuter,
ingenjorer, kliniska neurofysiologer,
medicinska sekreterare, kuratorer,
psykologer, ldkare, sektionsassistenter,
underskoterskor, sjukvardsbitraden,
sjukskoterskor, systemadministratorer,
verksamhetsassistent samt
verksamhetsutvecklare.

Organisation
Neurosjukvardens medarbetare
arbetar pa Sahlgrenska sjukhuset,
Hogsbo sjukhus och Drottning Silvias
barnsjukhus.

Hur verksamheten ar uppbyggd
ser du i organisationsschema, pé sista
sidan.

Fakta, per ar

Medarbetare 535 pers
Budget totalt 840,7 mnkr
Vardplatser 97 st




ADMINISTRATIV ENHET

Administrativa enheten stodjer sluten-
och dppenvarden med journalskriv-
ning, patientregistrering, post- och
telefonservice, systemadministration,
registrering i kvalitetsregister m m.

I verksamheten anvénds manga
administrativa verktyg och system i
det dagliga arbetet, bland annat system
for journalskrivning, diagnos- och
patientregistrering.

Medarbetarna stodjer Neurosjuk-
vardens alla enheter pd Sahlgrenska
sjukhuset och Hogsbo sjukhus.
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PSYKOLOGER OCH KURATORER

Det gemensamma malet for vara
psykologers och kuratorers arbete dr
att 6ka patientens psykologiska vélbe-
finnande och kognitiva funktion vid
neurologisk skada.

Insatser utifran ett psykosocialt
perspektiv sker for att ge patienten
basta mojliga forutsittningar for
deltagande i vardag och arbetsliv.
Psykologernas roll &r att genomfora
neuropsykologiska utredningar kopplat
till bedomning.

Vira psykologer och kuratorer
ar verksamma pa vardavdelningar
och inom 6ppenvardsavdelningar
pa Sahlgrenska sjukhuset och pé
rehabiliteringsmedicinsk mottagning
pa Hogsbo sjukhus.

Fakta, per ar

Journalutskrifter 56.985 st
Kvalitetsregister att registrera i 2 st
System att registrera i 7 st
Budget 21,7 mnkr

Fakta, per ar

Besok, fysiska 2.668 st
Besok, digitala 548 st
Besok, telefon 903 st
Budget 15,6 mnkr
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NEUROLOGI
]
Neurologi omfattar sjukdomar eller
tillstdnd som paverkar var hjdrna och
nervsystem.

Neurologi 6ppenvard

P& mottagningen tar vi emot patienter
for utredning och behandling med
olika typer av neurologiska tillstdnd
och diagnoser som t ex multipel
skleros (MS), epilepsi, neuromuskuléra
sjukdomar, stroke, normalhydrocefalus
(NPH), Parkinsons sjukdom,
amyotrofisk lateral skleros (ALS),
hjarntumor och narkolepsi.

Verksamheten dr organiserad i
tvarprofessionella diagnos- eller be-
handlingsteam i syfte att erbjuda savil
spetskompetens med kontinuitet som
effektivitet och patientsédkerhet.

Vi har dven dagvérdsverksamhet
inom flera mottagningsteam, liksom en
separat enhet, Neurodagsjukvard, som
tar emot patienter for utredning och
olika typer av infusionsbehandlingar.

Stroke Forum

I Stroke Forums lokaler pa Vegatan
55, erbjuds rad- och stodinsatser till
personer som haft stroke och till deras
anhoriga.

Avdelning 133 - neurologi

Pé avdelningen vardas patienter med
neurologiska sjukdomar t ex epilepsi,
Parkinsons sjukdom, MS, ALS och
hjédrntumor.

Avdelningen har tva platser for
patienter som ska genomga EEG-
registrering for diagnostik och utred-
ning, infér behandling av epilepsi.

Avdelning 135 - stroke

Pé avdelningen vérdas patienter

som kommit in pga stroke eller TIA
(transitorisk ischemisk attack), med
ambulans och via Akutmottagningen.
Patienter som kommer akut behand-
las med propplésande medicin eller
trombektomi.

Trombektomi dr ett ingrepp dir en
blodpropp i hjarnan “dammsugs” ut
med hjélp av tunna verktyg som fors in
via blodkérlen. Syftet dr att aterupprétta
blodflddet for att radda den avstidngda
delen av hjdrnan.

Avdelningen har ocksa fyra platser
for patienter som &r i behov av rehabi-
litering efter sin stroke. Patienter med
mattliga kvarvarande symtom efter sin
stroke, erbjuds rehabilitering i hemmet,
sa kallad understodd hemgang. I teamet
ingar sjukskoterska, arbetsterapeut och
fysioterapeut med specialkunskap inom
stroke.

Fakta, per ar

Besok, fysiska 16.911 st
Besok, digitala 821 st
Besok, telefon 5.233 st
Virdtillfallen Avd 133 852 st
Vardtillfallen Avd 135 1.912 st
Trombektomier 343 st
Budget 492,2 mnkr




NEUROKIRURGI

Neurokirurgi tar emot patienter som
behover opereras for en sjukdom i
hjérnan eller ryggmaérgen. Vi har bade
ett regionalt och ett nationellt upp-
drag, varfor patienter som inte bor i
Goteborg, flyttas till sitt hemortssjuk-
hus kort efter operation.

Pé vardavdelningarna vardas
patienter bade fore och efter sin opera-
tion. Vi véardar bade barn och vuxna
som &r i1 behov av neurokirurgi.

Neurokirurgimottagning

Pa mottagningen tar vi emot patienter
som har en sjukdom i hjdrnan eller
nevsystemet med neurokirurgiskt
behandlingsbara tillstand.

Operation
Planerade operationer kan vara t ex
operation av tumdrer i centrala nerv-
systemet (hjarna och ryggmarg), karl-
missbildningar, aneurysm, fordndring-
ar vid epilepsi, hydrocefalus (for stor
méngd hjairnkammarsvétska i skallen),
liksom dven nerv- och ryggmairgs-
stimulering pga smarta.

Akuta operationer kan vara skallska-
dor, ryggmargsskador, hjarntumorer
eller blodningar i hjérnan.
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Avdelning 10 och Avdelning 23
Avdelning 10 har 21 vardplatser for
vard av patienter infor operation och
efter genomf6rd operation.

Avdelning 23 har tva speciella dver-
vakningssalar. P4 NIMA (neurointer-
medidr avdelning) vardas de patienter
som inte &r i behov av intensivvirdens
alla resurser. P4 NUVA (neurouppvaks-
avdelning) dvervakas och kontrolleras
patienter noggrant efter genomford
operation. Pa dessa salar ar de flesta
patienterna uppkopplade mot en 6ver-
vakningsmonitor och det finns alltid
personal nirvarande.

Nér behov av kontinuerlig 6vervak-
ning inte langre finns, flyttas patienten
till Avdelning 10.

Fakta, per ar
Besok, fysiska 2.144 st
Besok, digitala 22 st

Besok, telefon 1.029 st
Elektiva operationer 1.145 st
Akuta operationer 612 st
Operation barn 113 st
Vardtillfallen 1.663 st
Medelvardtid 3,4 dygn
Budget 126,2 mnkr
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REHABILITERINGSMEDICIN
L=

Rehabiliteringsmedicin erbjuder
specialiserad rehabilitering efter
neurologisk skada eller sjukdom.

Rehabiliteringsmedicin har vardav-
delning pa Sahlgrenska sjukhuset och
pa Hogsbo sjukhus. Dagrehabilitering
och Oppenvardsmottagning finns pa
Hogsbo sjukhus.

Oppenvardsmottagning
Oppenvardsmottagningen p& Hogsbo
sjukhus har specialistmottagningar for
personer med

- forvarvad ryggmargsskada,
spasticitet pga skada i nervsystemet,
smarta pga skada i nervsystemet,
polio eller konsekvenser efter polio,
Parkinsons sjukdom.

Dagrehabilitering

Dagrehabiliteringen p& Hogsbo sjukhus
utreder, behandlar och rehabiliterar
personer med neurologisk skada eller
sjukdom t ex stroke, hjdrnskada eller
ryggmargsskada.

Avdelning 134 - ryggmargsskada
Pé avdelningens 10 vardplatser
rehabiliteras patienter som drabbats av
forlamning pga skada i ryggmaérgen.
Fran och med 2023-04-01 har
avdelningen, tillsammans med Avdel-
ning 623, ett nationellt uppdrag av
primér rehabilitering inom ryggmérgs-
skador, inklusive de som &r 1 behov av
andningshjélp.

Avdelning 623 - medicinsk
rehabilitering

Pé avdelningens 19 vardplatser, pa
Hogsbo sjukhus, rehabiliteras patienter
som fétt en neurologisk skada eller
sjukdom t ex stroke, hjérnskada eller
ryggmaérgsskada och som ér i behov av
inneliggande rehabilitering.

CARF-ackreditering
Rehabiliteringsmedicin

ar CARF-ackrediterad, en
internationell organisation
for kvalitetsledning av rehabiliterings-
enheter. "CARFs uppdrag ér att frimja
kvaliteten, vardet och optimala resul-
tat av tjanster genom en radgivande
ackrediteringsprocess och kontinuer-
liga forbattringstjanster som fokuserar
pa att forbittra livet for personer som
betjanas.”

Fakta, per ar

Besok, fysiska 1.883 st
Besok, digitala 9 st
Besok telefon 339 st
Vardtillfdllen Avd 134 139 st
Vardtillfallen Avd 623 109 st
Budget 77,3 mnkr




KLINISK NEUROFYSIOLOGI
(- - - -~

Klinisk neurofysiologi (KNF) utfor
diagnostiska undersdkningar av
patienter med sjukdom i nervsystemet.

For barn under 16 ar och ungdomar
finns verksamheten pa Sahlgrenska
sjukhuset och Drottning Silvias
barnsjukhus.

Analys av undersdkningarna gors
av biomedicinsk analytiker, ingenjorer
och ldkare. KNF gor ocksa métningar
vid operationer t ex vid vaken kirurgi.

Diagnostiska undersokningar som
utforts vid Sédra Alvsborgs sjukhus,
Kérnsjukhuset i Skovde, NU-sjukvar-
den samt Kungélvs sjukhus analyseras
av KNF.

Det finns tretton olika diagnostiska
undersokningar som dr kopplade till
hjérnans olika funktioner. De vanli-
gaste 4r EMG, elektromyografi (re-
gistrerar elektrisk aktivitet i muskel),
EEG, elektroencephalografi (registre-
rar hjarnans elektriska aktivitet) och
neurografi (undersoker funktionen i
nerver).

Sahlgrenska Universitetssjukhuset [ENIETRITIRY Y0} .

FORSKNING

Forskning bedrivs i ndra samarbete
mellan Neurosjukvarden och Sektionen
for klinisk neurovetenskap, Sahlgren-
ska akademin. Forskningsomrédena
spanner 6ver preklinisk (fére behand-
ling) och klinisk forskning. Forskning-
en dr internationellt erkdnd och bedrivs
i samverkan med andra institutioner
vid Sahlgrenska akademin, svenska
och utlédndska universitet. Den kliniska
forskningen speglar hela neurosjuk-
varden, fran akuta behandlingsmeto-
der till rehabilitering och omfattar de
vanligaste neurologiska sjukdomarna
t ex stroke, MS, epilepsi, Parkinsons
sjukdom, hydrocefalus och tumdérer.
Malet med forskningen é&r bl a att
oOka forstaelsen for bakomliggande
orsaker, att forebygga samt tidigt
upptéicka och forbattra behandling av
neurosjukdomar. Forskningen bedrivs
av medarbetare frdn ménga olika
professioner och finansieras fraimst av
statliga och regionala forskningsmedel,
lakemedelsindustrin och stiftelser.
Som en del av Sahlgrenska Universi-
tetssjukhuset dr Neurosjukvarden med
och leder utvecklingen av vérden, till-
sammans med Sahlgrenska akademin,
universitet, hogskolor, niringslivet och
andra regioner.

Fakta, per ar

EMG 1.475 st
EEG 2.387 st
Neurografi 1.325 st
Budget 31,1 mnkr

Fakta, per ar

Disputerade medarbetare 47 pers
Doktorander 16 pers
Artiklar publicerade 171 st
Budget 29,6 mnkr
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